
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Sista inlämningsdag till nästa Kökar-info är söndagen den 19 juni 2022 

Samhällsinformation 

Ansvarig utgivare:  Madelene Ahlgren-Fagerström, kommunkansliet tel. 55724, e-post: kokar.info@kokar.ax 
Kommunkansliet öppet: Vardagar 10-14, lunchstängt 11.30-12.00  
Kökar kommuns hemsida: www.kokar.ax  
Annonspriser:  Kommuninnevånare, föreningar i Kökar, gratis. Företag, samfund i Kökar helsida 31 €, 0,18 €/spaltmm  
  Företag, samfund, personer, föreningar utanför Kökar helsida 62 €, 0,37 €/spalt mm, prenumeration 39,60/år, 12 nr 

Samhällsinformation 

Nr 6/2022 

Juni 

 

      

     

       
    
  
  

     

 

 

 

 

 

     

 

  

 

   

   

  

  

     

 

 

 

  

  

 

     

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

Kökar FBK: 
Brandlarmet provas  
den första måndagen i månaden kl. 17.00 

 

 

 Juni 

Fre 03  Högstadiet dagsverk 

Sön 05 12.30 Högmässa Kökar kyrka 
Mån 06 10.30 STRÖMAVBROTT KL.10.30-13.00 
Ons 08  Skolavslutning 
Tor 09  Ålands självstyrelsedag 100 år 
Tor 09 15.00 Vernissage och boksläpp museét 
Fre 10  Lämna material in till Kökarveckan 
   Cyanotypi kurs 11-12 juni  
Mån 13 13.30 Måndagsträff Sommarängen 
Mån 13 14.00 Gåbbträff Aplagården 
Tis 14 18.00 Kökarkultur årsmöte 
Tor 16 13.00 Misebilen besöker Kökar 
Fre 17 16.00 Horsklint bolagsstämma kommunkansli 
Sön 19 13.00 Högmässa Kökar kyrka 
Sön 19  Lämna in material till Kökar info  
Tor 23 15.00 Lövbindning Karlby 
Tor 23 16.00 Lövbindning Österbygge 
Fre 24 11.00 Traditionellt midsommarfirande vid  

Sommarängen 
Fre 24 13.30 Lövbindning Karlby 
Fre 24 16.00 Stångresning Karlby 
Fre 24 16.00 Lövbindning och stångresning  

Österbygge 
Fre 24 21.00 Midsommardans Höglid 
Lör 25 13.00 Friluftsgudstjänst kyrk bron 
Mån 27 13.30 Måndagsträff Sommarängen 
Ons 29  Ålands hörselförening besöker Kökar 
Tor 30 17.00 Broinvigning 

Juli 

Fre 01  Franciskusfest www.franciskus.ax 
Fre 01 19.30 Psalmsångkonsert 
Lör 02  Franciskusfest www.franciskus.ax 
Lör 02 19.00 Spelmansmusik Sandvik gästhamn 
Lör 02 20.00 Konsert i Kökar kyrka 
Sön 03  Franciskusfest www.franciskus.ax 
Sön 03 13.00 Ekumenisk festhögmässa 
Tor 14 13.00 Misebilen besöker Kökar 
Mån 18  Simskola 18 - 22 juli 
Lör 30  Kökarveckan  
Sön 31  Kökarveckan 
    
    
    
    
    
 
 

   

    
    

OBS! 
Sista inlämningsdag till juli och  
augusti månads Kökarinfo är  
söndagen den 19 juni 
Skicka det till kokar.info@kokar.ax 
 
 

OBS!!!    STRÖMAVBROTT 
 
Måndagen den 6 juni kommer det att vara 
strömavbrott på hela Kökar  
från kl.10.30 till 13.00. 
 
Byte av stolpe på Kyrkogårdsö 

 

 

Vattenmätaravläsning 

Läs av din vattenmätare inom juni månad 
och meddela kommunkansliet. Jag vill även 
att hyresgästerna i Horsklint och 
Klockarhägnan i Finnö läser av sina mätare 
och meddelar mig. Abonnenter med 
användning endast sommartid läser av sina 
mätare när de stänger av vattnet för vintern.  

Ring eller maila till mig                              
Tel. 01855829 kokar.kommun@kokar.ax  

Hälsningar från Gunilla 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
   

 

 
 

 

Kommunkansliet har  
semesterstängt 

fredagen den 10 juni 
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Kommunens matlista 
 

Vecka 22 
Mån 
Tis 
Ons 

30.05 
31.05 
01.06 

Kycklinggryta 
Fisk 
Lasagne 

Tor 02.06 Solsoppa blåbärspaj 
Fre 03.06 Kassler 

 
Vecka 23 
Mån 06.06 Stekt korv 
Tis 07.06 Halv 8 forell 
Ons 08.06 Köttgryta 
Tor 09.06 Ärtsoppa pannkakor 
Fre 10.06 Köttbullar 

 

Vecka 24 
Mån 13.06 Kycklinggryta 
Tis 14.06 Fisk 
Ons 15.06 Pannbiff 
Tor 16.06 Soppa efterrätt 
Fre 17.06 Kryddkotletter 

 
Vecka 25  
Mån 20.06 Ugnskorg potatismos 
Tis 21.06 Fisk 
Ons 22.06 Gryta 
Tor 23.06 Fisksoppa efterrätt 
Fre 24.06 Traditionell midsommar 

 
Vecka 26 

Mån 27.06 Pastagratäng 
Tis 28.06 Fisk 
Ons 29.06 Kycklingfilé 
Tor 30.06 Köttsoppa efterrätt 
Fre 01.07 Fläskschnitzel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
  

 

 

 

 
 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
     
 
 
 

 
Skärgårdsplatser 
 
Eftersom landskapsregeringen har dragit ner 
på våra skärgårdsplatser på färjorna och vi i 
kommun INTE får ut någon statistik över när 
det är fullt på färjorna och vi inte har möjlighet 
att åka med de turer som vi vill. Därför vill vi att 
ni mailar oss datum, klockslag och resrutt som 
ni försökt att boka bilplats eller skärgårdsplats 
och inte har fått någon plats och därför måste 
ändra era resplaner. 
 
madelene.ahlgren-fagerstrom@kokar.ax 
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Har du INTE fått någon kalender för 2022 
Den innehåller 12 fina skärgårdsbilder från 

våra skärgårdskommuner 
 

Kontakta Madde på kansliet 018 55724 eller 
madelene.ahlgren-fagerstrom@kokar.ax 

så ordnar vi att du får en 

 

 

 

 
All fiske i området runt  
 
Långholmsfjärden  
(Flattö – Överboda) är fredat till 15 juni. 
Låt gäddorna leka ifred! 
 
Öfverboda fiskelag och samfällda 

 

Finnö Fiskelag och samfällda 

Allt fiske i Flattösund och Finnö Fladan är     
fredat till 5 juni.  

Låt gäddan leka i fred! 

Styrelsen 
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Bolagsstämma 

 
Fab Horsklint håller bolagsstämma  

fredagen den 17juni kl 16.00   
i konferensrummet kommungården.  

 
Välkomna! 

 

 

 

 
Gåbbträff 

 
Måndagen den 13 juni kl.14.00 

på Aplagården 
 

Välkomna! 
 
 

 

 

Hej i alla Kökar-hem! 
 

Det är bara några dagar kvar och sedan nalkas ljuvlig sommar på skolan.  
Vi har ett arbetsdrygt och fint läsår bakom oss och kan se fram emot ett välförtjänt  
sommarlov! 
 

Ett stort tack till alla elever, föräldrar, personal och andra som jobbat med oss  
under detta läsår! 
 

Nästa läsårs inleds tisdagen den 16.8.2022 kl. 9.00. 
 

En skön sommar till er alla! 
önskar Johanna (Hellström) 
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KÖKAR HÄLSOMOTTAGNING/HELLSÖ 
 
 

Vi har telefontid alla vardagar kl. 9-10, även månd. onsd. & torsd. Kl.14.30-15.00  

telnr +358 40 7326985 

respektera telefontiden! om det inte är ett AKUT eller JOURÄRENDE 

 

Kom ihåg att boka tid för besök till hälsovårdare oberoende på ärende. 

Kom ihågatt kolla dina recept, mediciner och lämna recept till förnyelse före läkardag. 

Mediciner kan endast beställas jämna veckor via oss. 

 

 

Nattetid kl. 24-08 och i nödfall ring ALLTID  

alarmcentralen 112 

 

Vid akut sjukdom kl. 08-24 kan vi nås på nummer  

+358 (0)40 7326985 

    

 

 

 

 

 
 

 
 
Finns möjlighet att besöka oss på Sommarängen i samma lokal som fotvården efter kl 15.30 den 29 juni. 
  
Vänliga hälsningar 
  
Anna Vesa                             
Organisationssekreterare 
Ålands Hörselförening r.f 
info@horsel.ax 
Tel. 21365 

  

  
Vi som kommer ut till er är jag, Anna Vesa som jobbar på kansliet för hörselföreningen- och med mig har 
jag Dick Lundmark som är hörhjälpmedels konsult, Anna Lindbom- är sjuksköterska och audionom och 
våra hörselrådgivare Raphael Karlsson och Sture Söderlund. 
  
Anna kan erbjuda hörseltester och puts av öron. De kan också ställa in ljudet på hörapparater (kräver 
speciell utrustning). Sture och Raphael fyller en social funktion och har träffat många ute i kommunerna 
förr, de kan också hjälpa till med mindre upputsning och rengöring av apparater. 
  
Återkom till mig om du har övriga funderingar eller vill ha mera klarhet i någonting. 
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HJÄLP!  
Vi behöver en 
lekledare till simskolan  
                

                
 
Vi söker dig som har fyllt 15 år         
ansvarsfull och tycker om att leka 
med barn. 18 – 22 juli 2022. 
Lekledarutbildning 20-21.6.2022, som 
vi i föreningen betalar 
 
Skicka din ansökan senast 15 juni till  
Folkhälsan i Kökar 
22730 KÖKAR 
maddekokar@gmail.com 
 
Vid frågor ring Madde 0405771914   
efter kl.16.30 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
SÖKES 

 
Simombud till simskolan  
sommaren 2022 
 
Är du intresserad, kontakta  
Madelene 0405771914 eller maddekokar@gmail.com 
Senaste 15 juni 
 

 
 

Simskolan på Kökar 

 18-22 juli 2022 

 
Se närmare information 

www.folkhalsan.fi 

 

Vi ordnar även simskola för barn under 5 år. 

Kontakta Madde 0405771914 eller  

maddekokar@gmail.com 

 

 

  

 

  
 

GYMMET 
Är öppet för den som vill träna mellan kl.08.00-22.00 OBS! BARA INNESKOR får användas. 

 
 

Pris för att använda gymmet: 
5 € per gång 
 
Bli medlem i Folkhälsan på Kökar för 10€ då är priset 
15 € för 1 månad 
40 € för 3 månader 
60 € för 6 månader 
100 € för 1 år 
Betala in till FI6866010002304038, så får du koden till gymmet. 
 
TÄNK på den som kommer efter dig med att STÄDA och sätt tillbaka sakerna på rätt plats! 
Kontakta Madde om någonting behöver åtgärdas eller med önskemål! 
 
Kontakta Madde 0405771914 eller maddekokar@gmail.com för närmare information. 
 

 

 

Kom ihåg att tvätta och sprita händer före 

du börjar ditt träningspass.  

TÄNK på den som kommer efter dig med 

att STÄDA och sätt tillbaka sakerna på rätt 

plats! 
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Midsommarfirandet i Karlby 

 

Torsdagen den 23 juni klockan 15.00 

Lövbindning vid midsommarberget. 

Midsommarafton 24 juni klockan 13.30 

Lövbindning vid midsommar berget. 

Midsommarstången reses klockan 16.00. 

 
 
 
  

 

 

Midsommarfirande i Österbygge 

Lövbindning torsdagen 23 juni klockan 
16.00 på ladugårdsvinden hos Harry och   
Riitta Holmström.  

Stång resning midsommarafton med  
början klockan 16.00 med att klä stången 
och då stången är klar så reses stången. 
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 KÖKAR VIMPLAR   
 
 

3,5 meter kostar 40€ 
5 meter kostar 45€ 

0,75 m vimplar kostar 25€ 
 

Finns att köpa på kommunkansliet 
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Spelmans turné 2022 
 
Bakgrund 
Inspirerade av vår turné i Åbolands skärgård sommaren 2021 har vi för avsikt att 
genomföra motsvarande spelmansturné sommaren 2022 i Ålands skärgård för att fira  
ÅLAND 100. 
Vi vill erbjuda lokalbefolkning, deltidsboende och båtfolk på en spännande eftermiddag och kväll med 
spelmansmusik och allsång. 
 
2.7 i Sandvik Gästhamn: spel och allsång 19.00 – 20.00. Därefter fritt "buskspel" 
 
Planlagd tidsplan och orter för turnén för den som vill höra mera. 
27.6. Skärgårdsmuseet i Näsby, Houtskär. 
28.6. Lappo Gästhamn i Brändö. 
29.6. Seglinge Gästhamn. 
30.6. Sottunga Gästhamn. 
1.7. Degerby, Föglö. 
2.7. Sandvik gästhamn, Kökar. 
 
Medverkande spelmän och instrument 
Maria Kalaniemi dragspel och sång 
Marianne Maans violin och sång 
Pekka Pentikäinen dragspel 
Per-Ove Högnäs violin 
Gunnar Sundström violin 
Agneta Sundström violin 
Elia Sundström violin 
Mikael Nykäsenoja violin 
Bosse Mellberg tvättbräde 
Martin Staf dragspel och sång (deltar i slutet av turnén) 
Jan Göransson violin (deltar i början av turnén 
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JUNI på Biblioteket 

 
Eftersom coronasituationen i princip är oförändrad här på Åland, så vill jag verkligen poängtera att: 
ni fortsätter tvätta och sprita händerna innan ni kommer in i biblioteket och stannar hemma vid sjukdom!!! 
 

NYA BÖCKER 

Åländska böcker 

Då ödet bestämmer  av Pernilla Lindroos 
 

Nya vuxenböcker 

Den glömda kokboken  av Christoffer Holst 
Björnen sover  av Emelie Schepp 

Dungen   av Rachel Molin 

Skilsmässan   av Moa Herngren 

Det fallna imperiet  av Martin Kragh 

Ukraina gränslandet  av Anna-Lena Lauren & Peter Lodenius 

Själsfränden   av Sofie Sarenbrant 
 

Nya barn & ungdomsböcker 

Rassel Prassel Poesi  av Hanna Lundström 
 

Tveka inte att ta kontakt om ni har förslag på böcker som jag kan köpa in!!! Det är ju viktigt att jag har 
böcker som Ni vill låna och läsa!!! 

 

Kontaktuppgifter   ÖPPETTIDER 

Tel: 018 – 55723   Tisdag: 11.00 – 14.00 

Mail: biblioteket@kokar.ax  Onsdag: 15.00 – 19.00 

    Torsdag: 11.00 – 14.00 
 

“BOKEN-KOMMER” på Kökar 
 

Ni som av någon anledning inte kan ta Er till biblioteket pga sjukdom, rörelsehinder osv.  
Hör av Er så fixar jag hemtransport till Er! Speciellt i dessa pandemitider ska Ni inte komma till 
biblioteket om ni känner er sjuka.  
Observera, att låntagaren själv ansvarar att böckerna returneras till någon av bibliotekets 
boklådor utanför Sommarängen eller skolan. 
 
 

BOKCIRKEL 
 

Tar sommaruppehåll till 7 september. Trevlig sommar! 
 

UTSTÄLLNING 
 

Företagsam Skärgårds fotoutställning på Kökar.  
Under veckorna 23, 24 och 25 kan den beskådas på Kökars bibliotek.  
Välkomna! 

 
 

FÖRSÄLJNING av avskrivna av BÖCKER i aulan och läsesalen. 
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Traditionellt MIDSOMMARFIRANDE för barn och vuxna! 

 
Plats: intill Sommarängen 

Tid: fredag 24 juni, kl. 11.00 

Program: 
 Kökars spelmän 
 Stångresning  
 Välkomsthälsning av biblioteks & kulturnämndens ordförande 

Gun 
Lindblom 

 Ringdanser med Kerstin 
 Lotteri & Servering 
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Höstens aktiviteter för seniorer vid Folkhälsan på Åland. 

 
Du är välkommen att delta oavsett i vilken kommun du bor. Håll även utkik efter nya kurser, 

aktiviteter och evenemang under hösten. Du hittar information om vad som är på gång på Folkhälsan 

på Ålands hemsida, Facebook sida samt i lokaltidningarna under föreningsinfo. Nedanstående 

aktiviteter hålls i Mariehamn. 

 
Styrka och balans för dig med synskada. Måndagar 12.9-5.12. Kl. 13-13.45. 12 ggr Kostnadsfritt. 
 
Vattengympa för seniorer. Måndagar 12.9- 28.11. Kl. 13-14. 12ggr. Kostnad 108€. 

 
Pilates för seniorer. Måndagar 29.8-21.11. Kl.13-14. 12ggr. Kostnad 102€. 
 
Sittgymnastik. Tisdagar 6.9-29.11 kl. 10 – 10.45. 13ggr.  Kostnad 91€. 
 
Månadsträffen. En tisdag i månaden. Kl. 11.30-14.00.Trevlig social samvaro med olika program där vi också 
äter lunch tillsammans på egen bekostnad. Vid behov, subventionerad transport till och från träffen. Ingen 
deltagaravgift. 
 
Stolyoga för seniorer. Onsdagar 21.9- 14.12 Kl. 10- 10.45. 12ggr. Kostnad 96€ 
 
Starka kvinnor 70+. Onsdagar 14.9- 7.12. Kl. 10- 10.45. 12ggr. Kostnad  96€. 
 
Balans- och styrketräning för seniorer. Onsdagar 14.9- 7.12. Kl. 13-14. 12ggr. Kostnad 102€ 
 
Samtalsgrupp för seniorer: ”Bron till psykiskt välbefinnande”. Onsdagar 14.9-16.11. 10ggr Kl. 13-ca 
15.00. Kaffekostnad 2€/gång. 
 
Starka seniorer. Torsdagar 15.9-8.12. 12ggr. Kl. 11.15-12.00. Kostnad 96€. 
 
Öronakupunktur enligt NADA (hjälper ej mot hörselnedsättningar). Torsdagar 22.9-24.11. Kl. 10.00-11.30. 
10ggr. Kostnad 80€. 
 
Starka kvinnor 70+. Fredagar 16.9- 9.12. Kl. 10.30-11.15.12ggr. Kostnad 96€. 
 
Yoga för seniorer. Fredagar 16.9- 2.12. Kl. 9- 10.15 eller 10.30- 11.45. 12ggr. Kostnad 108€. 
 
Balans –och styrketräning för seniorer –Lugnare tempo! Fredagar 16.9- 9.12. Kl. 12 – 13. 12ggr. Kostnad 
102€. 
 
Kreativ rörelse för seniorer. Fredagar 2.9-25.11. Kl. 14-15. 12 ggr. Kostnad 102€. 
 

OBS! Du kan anmäla dig till ovanstående kurser från och med 15.8 kl. 10.00.  
Telefon 018- 527043 eller 018 -527063. Du kan även anmäla dig till kurserna på ”Folkhälsan på Åland”s  
hemsida: https://www.folkhalsan.fi/aland/   
 
HERRliga gruppen, se din lokaltidning efter datum för träffar! Håll även utkik efter lunchgruppen som är 
under planering. 
 
Har du svårt att hitta aktiviteter för just dig? Folkhälsans aktivitetslots hjälper dig att hitta meningsfulla 
aktiviteter även utanför Folkhälsan. Hjälpen är kostnadsfri. Tveka inte att höra av dig med frågor till 
aktivitetslots Annette Hagman tfn 527063, e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax.  För övriga frågor kontakta 
koordinator för äldre och hälsa tfn 018- 527043 erika.borenius-kankkonen@folkhalsan.ax 

 

https://www.folkhalsan.fi/aland/
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