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Motestid

Plats

11.04.2024 k1 15.00-16.00

Sommarangen

Narvarande ordinarie medlemmar

Ovriga narvarande

X | Johansson Ralf, ordférande

X Eriksson Lotta, kst ordférande

X | Bjorkman Kiristina, vice ordférande

Karlsson Niclas, kommundirektor

X | Gaddnas Kerstin

X Enberg Camilla, sekreterare

X | Engdahl Johan

X | Holmstrém Harry

Underskrifter

Johansson Ralf, ordférande

Camilla Enberg, sekreterare

Justerat tid och datum

Plats

16.04.2024 k1:17.40

Protokollet justeras digitalt

Protokollet framlaggs till paseende

17.04.2024 kI: 8.30

Intygas: Camilla Enberg
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§ 07 Laglighet och beslutsférhet

AR Beslut: Motet konstaterades lagenligt ssmmankallat och beslutfort.

8 08 Godkannande av foredragningslistan

AR Beslut: Foredragningslistan godkandes. Inga 6vriga drenden behandlades.

8 09 Val av ordforande och vice ordforande for ar 2024 - 2025

Enligt 31 a § (2020/11) kommunallag (1997:73) for landskapet Aland ska kommunstyrelsen tillsétta ett
aldrerad. Medlemmarna i aldreradet tillsétts for kommunstyrelsens mandatperiod. Narmare bestimmelser om
aldrerddet och rédets uppgifter finns i dldrelagen (2020:9) for Aland.

Aldrer&det utser bland rddets medlemmar en ordférande och en vice ordférande pa sitt forsta méte for
mandatperioden. Protokollet uppgérs av sekreteraren under ledning av ordférande. Protokollet ska
undertecknas av ordférande och sekreterare. Sekreterarens uppgift ar, forutom att vara sekreterare vid motena,
att bereda drenden som kommer till &ldreradet. Sekreteraruppdraget i aldreradet handhas av en tjansteman
eller befattningshavare som kommunstyrelsen utser.

AR Beslut:

Aldrer&det beslot att Ralf Johansson fortsatter som ordférande och Kristina Bjérkman som vice ordférande.
Sekreteraruppdraget handhas av Camilla Enberg.
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& 10 Genomgang av foregaende protokoll

Genomgang av forra motet den 4.1.2024.

AR Beslut: Arendet antecknas till kinnedom.

8 11 Instruktion for aldreradet i Kokar kommun

Instruktion for aldreradet i Kékar kommun har delgivits medlemmarna genom kallelsen. En genomgang av
instruktionen genomfars under arendets gang.

Bilaga 1.

AR Beslut: En genomgang av instruktionen gjordes och drendet antecknas till kinnedom.

§ 12 Ett aldrevanligt Aland, program for aldre 2023-2030

”Landskapsregeringen beslét den 31 augusti 2023 att anta Ett dldrevanligt Aland: Program for
landskapsregeringens aldrepolitik 2023 — 2030. Den dvergripande visionen &r ett aldersvanligt och
inkulderande alandskt samhaélle, dar alla kan delta pa lika villkor, leva sitt liv som individen sjalv énskar och
leva sa sjalvstandigt som majligt. Programmet faststaller landskapsregeringens politiska malsattningar och
ramar for programmets forverkligande.

Det aldrepolitiska programmet innehaller atta malsattningar for landskapsregeringens aldrepolitik 2023 —
2030. Malsattningarna har formulerats utgaende fran den nulagesbeskrivning som ingar i det politiska
programmet och avsikten ar att malsattningarna ska vara uppfyllda nar programperioden tar slut 2030.”

Bilaga 2.

Befolkningen blir allt aldre och utgangspunkten ar att skapa ett samhélle som upplevs som god livskvalitet
och som kanns bra att aldras i. Atgardsprogrammet &r en sammanstélining av malsattningar som beskriver
prioriteringar och atgarder och att starka aldres delaktighet.

En malsattning som sekreteraren saknar i > transporter och kollektivtrafiken ér dldrevinlig” ar planering och
forverkligande av aldrevanliga farjor inom skargardstrafiken dvs dldrevanliga hisssystem samt
sjukvardshytter.
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Kan i 6vrigt konstateras att malsattningar inom atgardsprogrammet lyfter bl.a. féljande punkter;

forberedelser infor aldrandet ska inledas i tid och vad galler personal inom vardsektorn ar
forebyggande arbete och flexibla losningar i arbetslivet viktigt for att kunna méjliggora langre tid i
arbetet,

likasa satsning pa arbetshélsa, kompetens och friskvard samt sakerhet pa arbetsplatsen inom
vardsektorn ar oerhort viktigt,

behovet av adekvat vard och omsorg till dldre med demens samt psykisk
sjukdom/funktionsnedséttning och psykisk ohdalsa,

framja fysisk aktivitet hos dldre och inom boendeenheter,

kunskapslaget gallande kost och nutrition inom &ldreomsorgen,

tryggt hemmaboende genom utveckling av service och stidtjanster,

utvecklande av rehabiliteringstjanster i samarbete med AHS och kommuner,

utveckling av aldrevénliga boendeldsningar och boendemiljger,

digitala I6sningar och valfardstekning,

skapa rutiner for gemensamma klient- och rehabiliteringsplaner for personer med psykisk ohélsa samt
klargora ansvarsfordelningen,

utreda forutsattningar for ett gemensamt resurscenter for hjdlpmedel och vélfardsteknik,

AHS utvecklar och lanserar en patientportal vilket betyder dkad méjlighet att beséka en digital
mottagning i stéallet for att forflytta sig fysiskt till en mottagning,

planeringen och forverkligande av kollektivtrafiken beaktar i hogre grad &ldres behov. Méjligheterna
for dldre att bo kvar i det egna hemmet, delta i sociala aktiviteter, utratta arenden, traffa bekanta och
anhoriga ar beroende av att fungerande transporter finns att tillga,

AR Beslut:

En allmén diskussion fordes kring det program som landskapsregeringen har antagit gallande &ldrepolitik
2023 — 2030. Aldreradet kan &ven konstatera tillika som sekreteraren att malsattning inom planering och
forverkligande av aldrevanliga farjor inom skargardstrafiken saknas dvs aldrevanliga hisssystem samt
sjukvardshytter.
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§ 13 Ovriga arenden

AR Beslut: Inga ovriga drenden behandlades.

8 14 Motet avslutas

Motet avslutades klockan 16.00.
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