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Mötestid Plats 

11.04.2024 kl 15.00-16.00 Sommarängen 

 

Närvarande ordinarie medlemmar  Övriga närvarande 

X Johansson Ralf, ordförande           X Eriksson Lotta, kst ordförande 

X Björkman Kristina, vice ordförande  Karlsson Niclas, kommundirektör 

X Gäddnäs Kerstin X Enberg Camilla, sekreterare 

X Engdahl Johan   

X Holmström Harry   

  

Underskrifter 

 

 

Johansson Ralf, ordförande 

 

 

Camilla Enberg, sekreterare 

 

Justerat tid och datum Plats 

16.04.2024 kl:17.40 Protokollet justeras digitalt 

Protokollet framläggs till påseende  

 

Intygas: Camilla Enberg 
17.04.2024 kl: 8.30 
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§ 07 Laglighet och beslutsförhet 

ÄR Beslut: Mötet konstaterades lagenligt sammankallat och beslutfört. 

 

 

 

  § 08 Godkännande av föredragningslistan 

ÄR Beslut: Föredragningslistan godkändes. Inga övriga ärenden behandlades. 

 

 

 

§ 09 Val av ordförande och vice ordförande för år 2024 - 2025   

Enligt 31 a § (2020/11) kommunallag (1997:73) för landskapet Åland ska kommunstyrelsen tillsätta ett 

äldreråd. Medlemmarna i äldrerådet tillsätts för kommunstyrelsens mandatperiod. Närmare bestämmelser om 

äldrerådet och rådets uppgifter finns i äldrelagen (2020:9) för Åland.   

Äldrerådet utser bland rådets medlemmar en ordförande och en vice ordförande på sitt första möte för 

mandatperioden. Protokollet uppgörs av sekreteraren under ledning av ordförande. Protokollet ska 

undertecknas av ordförande och sekreterare. Sekreterarens uppgift är, förutom att vara sekreterare vid mötena, 

att bereda ärenden som kommer till äldrerådet. Sekreteraruppdraget i äldrerådet handhas av en tjänsteman 

eller befattningshavare som kommunstyrelsen utser.   

 

ÄR Beslut:  

Äldrerådet beslöt att Ralf Johansson fortsätter som ordförande och Kristina Björkman som vice ordförande. 

Sekreteraruppdraget handhas av Camilla Enberg. 
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§ 10 Genomgång av föregående protokoll 

Genomgång av förra mötet den 4.1.2024. 

 

ÄR Beslut: Ärendet antecknas till kännedom. 

 

 

§ 11 Instruktion för äldrerådet i Kökar kommun 

Instruktion för äldrerådet i Kökar kommun har delgivits medlemmarna genom kallelsen. En genomgång av 

instruktionen genomförs under ärendets gång. 

Bilaga 1.  

 

ÄR Beslut: En genomgång av instruktionen gjordes och ärendet antecknas till kännedom. 

 

§ 12 Ett äldrevänligt Åland, program för äldre 2023-2030 

”Landskapsregeringen beslöt den 31 augusti 2023 att anta Ett äldrevänligt Åland: Program för 

landskapsregeringens äldrepolitik 2023 – 2030. Den övergripande visionen är ett åldersvänligt och 

inkulderande åländskt samhälle, där alla kan delta på lika villkor, leva sitt liv som individen själv önskar och 

leva så självständigt som möjligt. Programmet fastställer landskapsregeringens politiska målsättningar och 

ramar för programmets förverkligande. 

Det äldrepolitiska programmet innehåller åtta målsättningar för landskapsregeringens äldrepolitik 2023 – 

2030. Målsättningarna har formulerats utgående från den nulägesbeskrivning som ingår i det politiska 

programmet och avsikten är att målsättningarna ska vara uppfyllda när programperioden tar slut 2030.” 

Bilaga 2. 

Befolkningen blir allt äldre och utgångspunkten är att skapa ett samhälle som upplevs som god livskvalitet 

och som känns bra att åldras i. Åtgärdsprogrammet är en sammanställning av målsättningar som beskriver 

prioriteringar och åtgärder och att stärka äldres delaktighet.  

En målsättning som sekreteraren saknar i ” transporter och kollektivtrafiken är äldrevänlig” är planering och 

förverkligande av äldrevänliga färjor inom skärgårdstrafiken dvs äldrevänliga hisssystem samt 

sjukvårdshytter.  
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Kan i övrigt konstateras att målsättningar inom åtgärdsprogrammet lyfter bl.a. följande punkter;  

- förberedelser inför åldrandet ska inledas i tid och vad gäller personal inom vårdsektorn är 

förebyggande arbete och flexibla lösningar i arbetslivet viktigt för att kunna möjliggöra längre tid i 

arbetet, 

- likaså satsning på arbetshälsa, kompetens och friskvård samt säkerhet på arbetsplatsen inom 

vårdsektorn är oerhört viktigt, 

- behovet av adekvat vård och omsorg till äldre med demens samt psykisk 

sjukdom/funktionsnedsättning och psykisk ohälsa, 

- främja fysisk aktivitet hos äldre och inom boendeenheter, 
- kunskapsläget gällande kost och nutrition inom äldreomsorgen, 

- tryggt hemmaboende genom utveckling av service och stödtjänster, 

- utvecklande av rehabiliteringstjänster i samarbete med ÅHS och kommuner, 

- utveckling av äldrevänliga boendelösningar och boendemiljöer,  

- digitala lösningar och välfärdstekning, 

- skapa rutiner för gemensamma klient- och rehabiliteringsplaner för personer med psykisk ohälsa samt 

klargöra ansvarsfördelningen, 

- utreda förutsättningar för ett gemensamt resurscenter för hjälpmedel och välfärdsteknik, 

- ÅHS utvecklar och lanserar en patientportal vilket betyder ökad möjlighet att besöka en digital 

mottagning i stället för att förflytta sig fysiskt till en mottagning, 

- planeringen och förverkligande av kollektivtrafiken beaktar i högre grad äldres behov. Möjligheterna 

för äldre att bo kvar i det egna hemmet, delta i sociala aktiviteter, uträtta ärenden, träffa bekanta och 

anhöriga är beroende av att fungerande transporter finns att tillgå, 

 

ÄR Beslut:  

En allmän diskussion fördes kring det program som landskapsregeringen har antagit gällande äldrepolitik 

2023 – 2030. Äldrerådet kan även konstatera tillika som sekreteraren att målsättning inom planering och 

förverkligande av äldrevänliga färjor inom skärgårdstrafiken saknas dvs äldrevänliga hisssystem samt 

sjukvårdshytter. 
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§ 13 Övriga ärenden  

 

 ÄR Beslut: Inga övriga ärenden behandlades. 

  

 

 

 

§ 14 Mötet avslutas  
 

 

Mötet avslutades klockan 16.00. 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


